
Учебный план
37.04.01 Психологическое консультирование

Иностранный (русский) язык
Профильные дисциплины
Общеобразовательные дисциплины
Дисциплины по выбору

Междисциплинарные курсы
Профессиональная практика
Государственная итоговая аттестация
Физическая культура

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Филологический факультет

Иностранный язык в профессиональной
деятельности психолога 2

Планирование современного
психологического исследования

4

Основы психотерапии

4

Арт-терапия

3

Основы психоконсультирования и
индивидуальное консультирование

4

Качественные и количественные методы
исследований в психологии

3

Актуальные проблемы теории и практики
современной психологии

3

Теории и методология современной
психологии

3

Дисциплины по выбору №1

4

Иностранный язык в профессиональной
деятельности психолога 2

Телефонное консультирование

3

Психоанализ
2

Теория и практика конфликта

3

Психодрама

3

Статистические методы и ИКТ в деятельности
психолога 2

Междисциплинарная курсовая работа

3

Научные школы и отрасли в современной
психологии

3

Дисциплины по выбору №2
2

Дисциплины по выбору №3

4

Научно-исследовательская работа

3

Иностранный язык в профессиональной
деятельности психолога 2

Когнитивная психотерапия

3

Семейное консультирование

3

Кризисное консультирование
2

Преподавание психологии в системе
высшего и дополнительного образования

3

Multicultural Training / Тренинг
межкультурного общения

3

Дисциплины по выбору №4
2

Производственная практика в
профильных организациях

12

Педагогическая практика

6

Научно-исследовательская
(преддипломная) практика

12

Государственный экзамен

3

Выпускная квалификационная работа

9



Дисциплины по выбору
37.04.01 Психологическое консультирование

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4

Филологический факультет

Дисциплины по выбору №1 1 из 2

Основы гештальт-терапии

Психологическое сопровождение в
борьбе с терроризмом

Дисциплины по выбору №2 1 из 2

Психология больших и малых групп

Тренинг ведения переговоров

Дисциплины по выбору №3 1 из 2

Диагностика познавательного развития

Телесно-ориентированная терапия

Дисциплины по выбору №4 1 из 2

Транзактный анализ

Тренинг поведения в стрессовых
ситуациях


